Programa 2026 ;:, ey

DIA 1- VIERNES 28 DE AGOSTO e Ll
BIENVENIDA 8:00 AM
Dr. Jorge Violante Damos inicio con unas palabras, para dar bienvenida oficial a
Cumpa este ciclo de conferencias y talleres.
MODULO 1: LiPIDOS
COORDINADORA: DRA. ELIZABETH OLAVIDE 8:05-9:40 AM

Dr. Alberto Garcia Actualizacion en el abordaje y tratamiento de dislipidemia

(e W:\lelgle[ (e} oTe[r M La hipertrigliceridemia y suimpacto en el riesgo cardiovascular

Hipertrigliceridemia en pacientes con DMT2:

Dra. Carolina Castillo P P
é¢Cudando y como tratar?

Hipercolesterolemia e intolerancia a las estatinas:

Dr. Sergio Zuhiga -
9 9 ¢Ahora qué?

Todos Preguntas y respuestas

1ra Sesion magistral 9:40 A10:10 AM

Dr. Rafael Violante PMOS: actualizacion en la nomenclatura del sindrome de ovario
Ortiz poliquistico

RECESO 10:10 A10:25 AM
MODULO 2: MENOPAUSIA
COORDINADORA: DRA. CRISTINA QUINTANILLA 10:25 A 11:55 AM

Dra. Ana Teniente Cambios metabélicos en la menopausia

Dr. Marco Roman Terapia NO hormonal en menopausia basada en la evidencia
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Dr. Marco Guerra Estrategia en TRH: Esquema secuencial vs. continuo

/W NinplelglelYo[NIhIM Riesgo cardiovascular asociado a la menopausiay TRH

Todos Preguntas y respuestas

2da Sesion magistral 12:00-12:40 PM

Dr. Sean Wharton

p Future in obesity medicine: access and compassion
Canadal+l y P

MODULO 3: TIROIDES
COORDINADORA: DRA. LEONOR MIRELES 12:40-2:10 PM

DI M Celi[eR:{Je[{{-[I:YAN Abordaje diagnostico de la tiroiditis inducida por farmacos

Dra. Paola Portillo Uso conjunto de T3/T4: Evidencia actual

I MV C1i(eid Y[l Anticuerpos antiperoxidasa tiroidea: cherramienta diagnéstica
Garza o blanco terapéutico?

Dr. Edmundo Avila Hipertiroidismo subclinico: ¢Cuando tratar?

Todos Preguntas y Respuestas

COMIDAS
ESTE ESPACIO ES PATROCINADO POR LA GENEROSA CONTRIBUCION DE: 2:30 A 4:00 PM

= Boehri
IV igelbeim gzéy AQrmstrong ) Abbott
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DIA 1- VIERNES 28 DE AGOSTO e AL
TALLER 1: MONITOREO CONTINUO
COORDINADOR: DR. JORGE VIOLANTE 4:15-6:30 PM

Patrocinado por

) Abbott

Dr. Fernando Lavalley | Monitoreo continuo de glucosa en
Dra. Paloma Almeda diabetes tipo 1y 2

TALLER 2: MENOPAUSIA
COORDINADORA: DRA. GABRIELA RIOS

Patrocinado por
Dra. Tatiana Pifia Menopau5|a. tratamiento no 7

hormonal f astellas

TALLER 3: MASLD / MASH
COORDINADORA: DRA. GABRIELA MORALES

Patrocinado por
Enfermedad esteatosica hepatica —~ Boehringer

Dr. Mauricio Vera . . . e
asociada a disfuncion metabélica ”l .
Y Ingelheim

TALLER 4: LIPIDOS
COORDINADOR: DR. ALBERTO GARCIA

Patrocinado por
Dr. Daniel Elias

B, sy Malhie Taller Dislipidemias a Abbott
TALLER 5: NUTRICION ’
COORDINADORA: DRA. NORMA MARTINEZ
Mra. Lorena Pérez, Patrocinador por
ENC Beatriz Ramirez, .\&
Dr. Armando Quintanilla, | Nutricidn: de la teoria a la practica & CAPITULO NORESTE
MNC Estefania Esparza y Sociedad Mexicana de

o = .B; Nutricién y Endocrinologia
Lic. Angela Leal.
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DIA 2 - SABADO 29 DE AGOSTO e AL
MODULO 5: DIABETES
COORDINADOR: DR. MARCO ROMAN 8:30-10:25 AM

Evidencia sobre efectos adversos oculares asociados al uso de
agonistas GLP-1en pacientes que viven con diabetes

Dr. Victor Martinez

Nuevos enfoques para la clasificacion de fenotipos metabélicos

Dr. Luis Perez . ; . .
en diabetes tipo 2 usando monitoreo continuo de glucosa

éCuantos tipos de diabetes existen? Del tipo 1al tipo 5:

Dra. Liz Olavide entendiendo la diversidad de la diabetes

Dra. Gabriela Rios Transicion y manejo de agonistas GLP-1en el embarazo

Dr. Daniel Minutti Actuadlizaciones en el manejo de la prediabetes (online)

Brasil
Todos Preguntas y Respuestas

3ra Sesion magistral 10:25-10:55 AM

Patrocinado por

DIl MV [Tellelolele[s[d Actualizaciones en el tratamiento farmacolégico
Canadd 1«1 para la diabetes y obesidad c%

RECESO 10:55-11:10 AM
Foro de discusion - Coordinado por: Dr. Rafael Campuzano 11:10-11:50 AM

g a0 Patrocinado por

Dr. Jorge Castillo mm= Alteraciones metabolicas en el
AR A le[felJVIehIel .l embarazo DMG e hipotiroidismo f3 MERCK

4ta Sesion magistral 11:50-12:20 PM

Patrocinado por

I{eMY[Te[slefleTe[o[c[M Digital Health and behaviour change: Alas a
Canaddali«l New Partner in Metabolic Disease Management %
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DIA 2 - SABADO 29 DE AGOSTO e AL
MODULO 6: MISCELANEOS EN ENDOCRINOLOGIA
COORDINADOR: DR. ARMANDO QUINTANILLA 12:20 - 215 PM

Posicionamiento de terapias antirresortivas en pacientes con
procedimientos dentales

Dra. Dania Quintanilla

DTN [T 4o ST hTe YA Abordaje inicial del paciente masculino con sintomas de
Rep. Dominicanaz=a hipogonadismo

Abordaje y tratamiento del hipercortisolismo en pacientes que

Dr. Miguel Hinojosa viven con obesidad

Baja densidad mineral 6sea en adultos jovenes: del diagnéstico al

Dra. Cristina Quintanilla .
tratamiento

Patrocinado por

Dr. Pablo Corral —
Silanes
I ——

Cdlculo del riesgo cardiovascular residual (online)

Argentina =
Todos Preguntas y Respuestas
RECESO 215A 3:00 PM
5ta Sesion magistral 3:00-3:30 PM

Actualizaciones en el tratamiento de la obesidad en

Dr. Fernando Lavalle . . -
pacientes que viven con diabetes

MODULO 7: OBESIDAD
COORDINADOR: DR. MARCO GUERRA 3:30-5:30 PM

Entendiendo mejor la obesidad: Impacto neurobiolégico del

Dr. Mauricio Vera . o
ambiente obesogénico

Efectos del tratamiento farmacolégico para la obesidad en
pacientes con obesidad y desordenes alimenticios

Dr. Jorge Violante
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Dra. Leonor Mireles Medicina de precision en obesidad

Indicaciones mas alla de la obesidad de las terapias
incretinicas (agonistas GLP-1)

Dra. Gabriela Morales

Dra. Carolina Mantenimiento del peso: estrategias clinicas y el impacto del
Medrano ciclado de peso

Todos Preguntas y Respuestas

CLAUSURA 5:30 PM

SMNECN Cierre del 9° Congreso de Endocrinologia 2026
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